
Viriat12 septembre 2024

Saison 2024-2025



Ø Organisation sportive EdR CD01 saison 2024-2025...
Formes de jeu… Format des rencontres… Calendrier… Les poules…

Ø Les incontournables de la saison EdR…
Ethique EdR… Règlements…Ateliers…Labellisation…Formation…Administratif…Communication…

Ø Les organigrammes EdR FFR, Ligue, CD01…

CD01 EdR Assemblée  Responsables EdR  
Viriat  12 septembre 2024

On boit un coup !

EdR Représentées
Hte Bresse  ; Pt de Veyle ;  Montrevel ; Viriat  ; St Amour  ; Bourg 
USBPA  ;  Bourg SAB ;   XV Dombes ;   Meximieux  ; Bugey-St 
Rambert ; Nantua  ; Bellegarde  ; Oyonnax-Lavancia Dortan ; Pays 
de Gex ; Servette Genève ; Collonges  ; Belley

Excusés :  Simandre (Représenté par USBPA) 

Absents : 0

Commission EdR
Christian Brevet
Antoine Dichant
Didier Humbert
Julien  Gagliano

Gilles Grochowski
Gabriiel Lignières
Michel Regnault

Excusé: Florent Poncet

Cadres techniques 

CTC Bassins 01
Maxime Berry CTC Bugey Ht Bugessien
Mathieu Ghilardi CTC  BresseDombes

CTD 01
Clément Vital



• Marion Kellin :
Vice présidente FFR en charge des EdR

Membres des ligues, DTN…Commission 
Nationale EdR

Commission EdR
Ligues

Commissions EdR
Comités Départementaux

Commissions EdR clubs 

Pôle développement  : Virginie CHOQUET
- EdR AuRA :  Romain JAY
-EdR -14 : Patrick BAYLE

Féminine : Sandrine LONJON
1 représentant / CD (12 départements)

4 secteurs

EdR Ligue AuRA

EdR CD01
2 bassins

Responsable Elu CD01: Michel REGNAULT

19 EdR CD01 
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Bassin Bresse Dombes
Haute Bresse
Pt de Veyle
XV Dombes
Montrevel

Viriat
St Amour Coligny

Bourg USB PA
Bourg SAB

Bourg Violettes Bressanes
Simandre

CTC
Mathieu GHILARDI

Bassin Bugey Ht Bugessien
Meximieux
Ambérieu

St Rambert
Nantua

Bellegarde
Oyonnax Lavancia Dortan

Collonges
Gex 

Servette Genève
St Julien en Genevois

(Belley rejoint le bassin Savoie mais joue en CD01)

CTC
Maxime BERRY

2 bassins 2 CTC

Bassin 14 : Bresse Dombes

Bassin 15 : Bugey Haut Bugessien

2024-2025
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Responsable

Michel REGNAULT
(Elu CD01 Fin de mandat  Nov 2024)

Membres
Christian BREVET (Viriat)
Didier HUMBERT (Bugey) 

Gilles GROCHOWSKI (Bellegarde)
Gabriel LIGNIERES (Servette Genève)

Florent PONCET (Bourg SAB)
Antoine DICHANT (Bourg USB)
Julien GAGLIANO (Oyonnax)…

Secrétaire
Michel Regnault

Trésorier 
Christian Brevet

Communication
Gilles Grochowski

CTC
- Mathieu Ghilardi Bresse  Dombes

- Maxime Berry Bugey Ht Bugey

Médical
Docteur Andréï LUDOSAN

Comité Directeur 
CD01

EdR AuRA
Secteur Nord
CD 01 42 69

CTD 01
Clément VITAL

Membres de droit
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Appel à candidatures



Ø L’organisation sportive -6 -8 -10 -12…

Ø EdR CD01 et effectifs …

- Nouveautés 2024-2025
- Les formes de jeu 2024-2025
- Le format  des compétitions EdR CD01 phase 1 et 2
- Le calendrier EdR CD01 2024-2025
- La phase 1 automnale …

Ø Les incontournables… 
Ethique, Ateliers et ASR, Administratifs, Formation ; Labellisation, 
Communication...



Ø Les EdR du CD01 2024-2025
19 EdR CD01

-12 ans 
1 Entité

Bourg Rugby

Bourg USB -12

Bourg SAB -12

-6-8-10
17 entités

Bellegarde ; Belley ; Bourg USB-Simandre ; Bourg SAB ; Entente Bugey ; Collonges ; 
Gex ; Meximieux ; Montrevel ; Nantua ; Oyonnax ; Pont de Veyle ; Pont de Vaux (Hte 
Bresse) ; Servette Genève ; St Amour  ; Viriat ; XV de la Dombe

6-8-10-12 ans
4 Entités 

en 2 ententes

Entente 
Bugey

Ententes 
Bourg USB 
Simandre

Ambérieu
St Rambert

Bourg USB
Simandre

Répartition des EdR et Ententes selon catégories : Phase 2

-12 ans
15 entités 

autonomes

Bellegarde ; Belley ; Bourg Sportif (USB-SAB); Entente Bugey ; Gex ; Meximieux ; 
Montrevel ; Nantua ; Oyonnax ; Pont de Veyle ; Pont de Vaux (He Bresse) ; Entente 
Servette -Collonges; St Amour  ; Viriat ; XV de la Dombe.

Ententes ‘’Officielles’’

Nb Entités terrains -6 -8 -10 17
Nb Entités terrains -12 15

Organisation des 
plateaux EdR
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Ø Les effectifs licenciés EdR CD01 : -6 -8-10 -12 ans
Effectifs licenciés* EdR CD01 2023-2024 Au 14 Décembre 2023

1478
1617 1547

1629
1466

1586

1370 1295
1165 1149

1254 1293
1438
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Total Licenciés EdR CD01 par saisons   -6 -8 -10 -12 ans

1935 licenciés
Coupe du 

monde Sept 
2023 1370 licenciés

Changement âges 
des catégories

1370..1295..1165 licenciés
Saison Rugby Total !

1149 licenciés
1ère année 

Réforme
Jeu à effectif 

réduits

CD01 EdR Assemblée  
Responsables EdR  
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Objectifs 2024-2025 :
FIDELISER !

Taux de participation cat -8-10-12 ans 2023-2024
§ Phase 1 : + 80%
§ Phase 2 : 70%



Ø Nouveautés 2024-2025

Extraits introduction de la note CN FFR (suite)

RUGBY POUR ELLES 

- Objectif : Développement de la pratique féminine

-Comment ?
-Pratique entre filles sur la saison : calendrier de journées identifiées « Rugby pour Elles ».

-M8 M10 et M12 :
- 3 journées identifiées pour faire découvrir, faire pratiquer le rugby entre filles.
- Dates : 19 octobre 2024 ; 29 mars 2025 ; 17 mai 2025

- Pour les M15F : une organisation du Challenge M15 Rugby pour Elles en 2 phases. 
-Phase 1 d’octobre à décembre (3 samedis et 3 mercredis) : découverte, initiation. 
- Phase 2 de janvier à juin : 6 dates pour organiser des rencontres sous forme de tournoi entre clubs, 
bassins, départements. 

Voir cahier des charges 
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Catégorie -6 ans Toute la 
saison…

Ateliers rugby ; coordination motrice, habilités, 
jeux d’opposition 4x4 ou 5x5

+ 4 ateliers CN

Ø CN EdR FFR : Les formes de jeu 2024-2025… 
Saison 6 :
Du Jeu effectif réduit T2s JCA vers le Rugby Educatif

Jeu Toucher 2s

Phase 1 : Calendrier selon catégorie

-10 : jeu à effectif réduit à 5x5 

Fin Décembre 2024-8 : jeu à effectif réduit à 5x5 

Fin 
Décembre 2024

Septembre : Jeu T2s
Octobre : Jeu à CA

-12 : jeu à effectif réduit à 5x5 
Septembre : Jeu T2s
Octobre : Jeu à CA

Fin 
Novembre 2024

Phase 2 : Calendrier selon catégorie
-8 ans   : jeu à effectif réduit  à 5x5 

- 10 ans à 7x7 

Janvier 2025 à
Fin saison

Janvier 2024 à Fin saison Rugby éducatif

Jeu à CA

-12 ans à 10x10 Décembre 2024 à Fin saison Rugby éducatif

Challenge Orange en -12ans : Annulé
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Ø Le format d’organisation Phase 1 CD01

Poules réduites : 3 ou 4 EdR par plateaux  (Selon dispo terrains)
-6 ans  et -8 associés

5 dates de tournois
EdR de proximité :   Poules EdR de  bassin / secteur)
Formes de jeu :  Application 5x5  jeu T2s et/ou JCA

Aucun classement en phase 1

Phase 1 : Même format 2024

Forme de jeu -8-10-12 phase 1 : jeu à effectifs réduit 5x5

Ø -8 ans  : Toucher  2s sur  les 4 dates

Ø -10 et -12 ans : Préconisations CD01 
- Sur le 1er premier tournoi T1 : -10 et -12 ans 

Organisation du plateau en 2 rotations (Rotation = toutes les équipes se rencontrent)
Niveau A : T2s sur la 1ère rotation ; JC sur la 2ème rotation    
Niveau B : T2s  sur les 2 rotations. 

- Sur les tournois suivants T2, T3, T4, T5 : (Toujours en 2 rotations)
- Niveau A : JC sur les 2 rotations. 
-Niveau B : T2s sur la 1ère rotation ; JC sur la 2ème rotation. A voir entre éducateurs en fonction de la 
préparation du groupe au JC. 
-Nota : En -12, leT5 se jouera en jeu 10x10

CD01 EdR Assemblée  
Responsables EdR  
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• 4 ou 5 dates de tournois 
• -6 ans  et -8 associés ; poules de secteurs
• -10  et -12 ans  : Reprise du format départemental classique 

Poules tournantes CD01 « Tout le monde rencontre tout le monde »

Poules de 4, 5 voire 6 Equipes
Classements indicatifs: préparation des poules de niveau départemental (Sauf -6)

Ø Organisation EdR CD01 phase 2 -2025

Phase 2 : -12 niveau A+

Phase 2 Echelon CD01 : -6-8-10 -12  (Niv A,B)

Reconduction -12 forts potentiel CD 01-38-42-69 
Réunion préparation courant Nov 2024

Présentation phase 2 : Jeudi 9 janvier 2025 (A confirmer) 

CD01 EdR Assemblée  Responsables EdR  
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Ø Organisation sportive –6 ans :
Le principe

Plateaux -6ans associés aux -8ans  (Sauf 1er tour du 28 sept, à voir selon dispo terrains)
4 dates de rassemblements -6ans
Rassemblements de bassin

Ø Phase 1 Automnale 2024

Ø Phase 2 Printemps : Février, mars, avril 2025 (Même Format 2023-2024)

Ø + participation au départemental 2025 : (Même format 2024)

Plateaux -6ans associés aux -8ans
4 dates de rassemblements -6ans
Rassemblements de bassins/secteurs

Commission EdR CD01
Viriat  14 septembre 2023

Qui participe aux rassemblements -6ans ?
Date de Naissance Nés après le 30/06/2020 et

ayant 3 ans révolus
Entre le 01/01/2019

et le 30/06/2020
Participation à des plateaux M6

« Premiers pas à l’EDR »
INTERDITE

Pas de rencontre avec
d’autres Ecoles de Rugby

AUTORISEE

- Mini matches d’opposition 
- Ateliers rugby ; jeux coordination motrice, habilités gestuelles…

Pas de classement !



Date Type
28 septembre 2024 EdR T1 (-6)-8-10-12

05 octobre 2024 Atelier 1

12 octobre 2024 EdR T2 : -6-8-10-12

12 octobre 2024 BF: -6-8-10-12-14

19 octobre 2024 Rugby pour Elles

9 novembre 2024 EdR T3 : -6-8-10-12

16 novembre 2024 EdR T4 : -6-8-10-12

22-23 novembre 2024 BF-8-10-12-14

S23 novembre 2024 Orange -12

30 novembre 2024 Atelier 2 (Arbitrage)

07 décembre 2024 EdR T5 : -6-8-10-12

13-14 décembre 2024 BF-8-10-12-14

Ø Calendrier EdR CD01 Saison 2024-2025

Phase 1

Phase 2 
Date Type

J9 Janvier 2025 Assemblée EdR CD01

10-11 Janvier 2025 BF-8-10-12-14

18 janvier 2025 EdR T1 : -12 uniquement

23 janvier 2025 Atelier 3

24 -25 Janvier 2025 BF-12-14

25 janvier 2025 EdR T1 : -6-8-10

01 février 2025 EdR T2 : -6-8-10-12

07-08 février 2025 BF-8-10

S8 M12 février 2025 Orange -12 (A B)

15 février 2025 EdR T3 : -6-8-10-12

14-15 mars 2025 BF-12-14

15 mars 2025 Atelier 4

22 mars 2025 EdR T4 : -6-8-10-12

28-29 mars2025 BF-8-10

29 mars 2025 Rugby pour Elles

5 avril 2025  (A confirmer) EdR T5 : -6-8-10-12

Sam.12 avril 2025 Départemental
17 mai 2025 Rugby pour Elles

5 tours 
en 
phase 1

CD01 EdR Assemblée  Responsables EdR  
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+ 1 Date  Actions Sécurité 
A  définir selon bassins 



Communication
Fichier poules phase 1 Site CD01- Page EdR

Courrier EdR CD01
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Règlements sportifs…

Ethique…

Ateliers et ASR…

Labellisation …

Formations BF …

Communication…
Tournois sur invitation…

Documentation et bonnes pratiques…
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Attitudes, comportements des éducateurs… des parents…
Sur et en-dehors du terrain

Rappels préventifs
Actions à mener 

par club

Educateurs
Dirigeants
Parents…

Comportements  Attitudes 

Irréprochables !

Ø Mise en place d’un tableau suivi des incidents

Ø Contacts / Courrier / message de la commission EdR CD01 ; Quelles actions préventives ?

Ø Convocation du ou des protagonistes (CD01)

Ø Eventuelles sanctions selon la gravité (Exclusion, labellisation…) 

Ø Présence d’observateurs sur le plateau 

Ø Intervention du CD01 auprès du président du club ou des clubs concernés

La passion ne doit pas l'emporter sur l'enthousiasme !

EdR CD01 :
Protocole 
d’intervention 
…

Quelles actions 
correctives et 
préventives à 

mettre en place ?

Incident
Clubs 

concernés 
par 

l’incident

CD01 EdR Assemblée  Responsables EdR  
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Le protocole de veille éthique EdR CD01



Documentation : Site internet FFR + CD01

http://www.ffr.fr/Publications-officielles/Statuts-et-reglements/Reglements-sportifs/Rugby-Educatif

Règlements à télécharger -6 ; -8 ; -10 ; -12 ans (Format pdf)
Vidéo nouvelle forme de jeu…
Vidéo sur les caractéristiques de l’enfant et objectifs par catégorie…
Vidéo arbitrage…

Ø Phase 1 : Jeu à Effectifs Réduits 5x5 :  -8  -10  -12 ans 

v Règlements en tournoi…

Ø Phase 2 : Application des Règlements Rugby Educatif
Arbitrage des -12 par les -12

Rappel :
Crampons métalliques interdits

CD01 EdR Assemblée  Responsables EdR  
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Initiative CD01 : atelier formation des éducateurs -12 ans aux 
principes et méthodes d’apprentissage de l’arbitrage à 2 des 
jeunes par les jeunes.



v Documentations tournoi…

Ø Feuilles de présences :

- Nom du club
- Nom, prénom, joueurs et éducateurs
- Nb présents
- Datée signée

A conserver 
par le club 

organisateur
(1 an)

Fichier  compte 
rendu tournoi
Phase 1  : Uniquement Effectifs
Phase 2 : Effectifs et classements
Page EdR site CD01

Boîte mail EdR CD01

Ø Le compte rendu de tournois :
1 seul document  !

Entente : Autant de feuilles que EdR en entente (1 feuille par club) 

edr@cd01rugby.com

A remettre à 
l’organisateur 

à votre 
arrivée

Dans les 
2jours

suivant le 
tournoi

Seuls participent aux plateaux EdR des joueurs  licences validées !
Nota : Plus de certificats médicaux - Formulaire santé en ligne… (Certificat exigé si réponse + à une question)…

Y compris -6 !

Y compris -6 !
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• Quelques bonnes pratiques relationnelles…

Quand J’organise le plateau Je me déplace

1 semaine
avant

- Courrier @ prévision effectifs / équipes / 
niveau, organisation du plateau…
- A qui ? Responsable EdR + référent 
catégorie.

- Réponse des prévisionnels le mercredi 
au plus tard (Effectifs, nb équipes, niveaux, 
éducateurs…)

v Organisation des plateaux EdR…

A titre de rappels

Le jour 
même

- Accueil des EdR
- Au démarrage du plateau : Briefing 
éducateurs, présentation, déroulement, 
consignes…
- Après le plateau : débriefing / réception 
avec les éducateurs

- A mon départ : Communication des effectifs 
/ équipes  (Si modification)
- A mon arrivée à l’accueil : Confirmation des 
effectifs et équipes, feuille de présences …
- Au démarrage : Participation au briefing 
éducateurs…
-Après le plateau : participation au débriefing 
éducateurs.
- Je laisse mon vestiaire propre.

Dans les 2 
jours 

suivant le 
plateau

-Envoi du cr de plateau 
edr@cd01rugby.com

- Je signale les éventuels problèmes d’ordre éthique

- Je signale les éventuels problèmes d’ordre éthique.
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v Les ateliers de la CN :

4 ateliers :
« Au plus près des attentes des encadrements EdR »

Des thèmes à adapter  avec les CTC bassins
§ Selon les besoins terrains exprimés par les éducateurs.

§ En réponse à des thèmes plus généraux touchant aux développements, 
organisation, fonctionnement, à l’environnement,  à la vie des EdR…

Application type séminaire, séances de travail participatives rassemblant des encadrements 
EdR, éducateurs, accompagnateurs, voire parents

La commission EdR CD01 préconise un atelier formation des 
éducateurs -12 ans aux principes et méthodes 
d’apprentissage de l’arbitrage à 2 des jeunes par les jeunes.
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ü Thèmes 2024-2025
Postures et quadrupédie. 

v Journée ‘Bien jouer en sécurité’

ü Une obligation de participation du club…
Attestation du club de participation de ses référents catégories à l’action 
bien jouer en sécurité.

Par bassin / Clubs de proximité
Organisation Animation : CTC
Convocation des Référents  de catégories EdR à seniors
Fin sept / début Octobre

Ø Sessions / Organisation CD01

ü Initiative DTN FFR
‘’Souci de préservation de l’intégrité physique des licenciés’’
Messages de préventions auprès des intervenants de clubs
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Brevets fédéraux  / fonction catégories

• Brevet Fédéral Développement (BF DEVE) -12 aux -14 ans - 60h

• Brevet Fédéral Découverte –Initiation (BF INIT) -8ans ; -10 ans – 60h

• Brevet Fédéral BABY RUGBY => Catégorie 3ans à -6ans – 30h

• Brevet Fédéral Perfectionnement (BFPERF) -16 ; -18 ans – 60h

• Brevet Fédéral  Optimisation (BF OPTI) > 18 ans – 60h

• BF RUGBY à 5 – Loisir et Bien-Etre -20h/45h 

- Renouvellement des BF : tous les 5 ans
- Passerelles entre les BF
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La formation : Où, quand, comment, par qui..?
Comment s’inscrire..?

Gestion par la Ligue AuRA …

Inscriptions en ligne
Via les clubs (Référent formation club)

Retrouvez toutes les informations dans : 
le guide de la formation 2024/2025

Guides de présentation:
o Site FFR 
FFR / Etre acteur / Entraîneur-Educateur / Devenir Educateur

CD01 EdR Assemblée  Responsables EdR  
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Inscriptions en ligne :
o Site AuRA Rugby 
AuRA / S’engager / Devenir Educateur-trice / Choisir sa formation
Encart  Page Formation Fédérales / Choisir sa formation / Inscription



v Labellisation…

q Les  dossiers CD01 2025:  A confirmer !
• 4  Dossiers Renouvellement 4 ans :

Bourg SAB ; Meximieux ; Pt deVeyle ; XV Dombes
• 1 dossier visite 2 ans : Belley
• Visite annuelle pour les clubs 3* : Bourg USB ; Montrevel ; Servette Genève

Déc-Janv : Contacts par les CTC seront pris auprès des EdR concernées en 
vue d’établir un calendrier des différentes actions à  répartir sur la saison

Labellisation 3 Niveaux *   **   ***

Renouvellement : 4 ans Labellisés en 2021
Visite contrôle : 2 ans labellisés en 2023
Visite annuelle pour les clubs 3*

Pilotage 
des 

dossiers 

Binômes / secteur
CTC + Référent Bassin EdR CD01

EdR Club
1 club = 1 labellisation

Dossiers  Label : Ne pas attendre la dernière minute! 
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edr@cd01rugby.com§ Compte de messagerie EdR CD01

Site
internet
CD01 

Page Ecole de Rugby
Annuaires EdR CD01 
Règlements…
Calendriers…
Poules…
Actualités, infos EdR…
+ photos… Faire parvenir des photos de vos rassemblements

§ Courrier EdR CD01
Informations / Communiqués EdR CD01

v Communication EdR CD01…

Par courrier  @

Administrateur CD01
Olivier CABEL

Correspondant EdR CD01
Gilles GROCHOWSKI

Actualisation de l’annuaire EdR CD01 : formulaire EdR club  en cours

Page 
FaceBook

Commission EdR CD01
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Vous êtes club organisateur

Niveau EdR 
CD01

EdR Ligue EdR Fédérations
étrangères

Avis 
Autorisation

CD01 + Ligue + Fédérale
Cahier des 

charges
D.A.O.T.

Vous êtes invités
Document

Autorisation  de sortie ligue
(En ligne sur CD01 / AuRA)

Accord Ligue
Info CD01

Tournoi extérieur 
ligue AuRA

edr@cd01rugby.com

Descriptif du Principe de la 
compétition

(En ligne site AuRA ou FFR ou CD01)

Pas de phase finale ..!
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Dates
Prévisions au 12/09 /2024 

Susceptibles de 
modifications – A confirmer

Club 
organisateur

Catégories Appellation Nb de 
clubs

Effectifs Equipes

3 mai 2025 Pt de Veyle -6 -8 -10 -12 Val de Saône

3 mai 2025 Meximieux -14 Muguet

9 mai 2025 Bugey -6 -8 -10 -12 -14 Marc Rémond

17 mai 2025 Nantua -6 -8 -10 -12 Le Catholard

29  mai 2025 Pont de Vaux -14 Challenge  A 
Temporal

8 et 9 juin 2025 Bourg USB PA -6 -8 -10 
-12 -14

Mini Pomathios
Pomathios

25  mai 2025 Oyonnax -6 -8 -10 -12 Sainvoirin

En prévision, non arrêté à 
ce jour Gex (-6 -8 -10 -12)

? Juin 2025 Meximieux -6 voire -8

Prévisions 2024-2025

Avis CD01 : Ne pas se faire concurrence..!
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Questions ?

Ouf !!

On boit un coup !
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