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EdR Représentées
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Ø Les effectifs licenciés et terrain…

Ø Bilan plateaux phase 1…

Les faits marquants
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Les effectifs EdR CD01: En résumé…

Ø Taux de participation terrain  (Présence terrain en tournoi)
• Léger recul des taux de participation -12 et -10 à nouveau  sous la barre des 80%
• Taux de participation allant décroissant des -12 au -8 ans. (Licences pas encore validées sur les T1 et T2)

* -6ans : taux faible conséquent à la non participation des -5ans -4ans  sur les plateaux

Résumé de la phase 1 saison 2024/2025 Commentaires, avis… 

Objectifs 
FIDELISER NOS  

EFFECTIFS

Ø Homogénéité des effectifs sur les 4 catégories

Licenciés au 
20/12/2024

Ø Recul des effectifs globaux  EdR -62 licenciés -3% . (1873 licenciés en 2024 pour 1935 en 2023)
Recul principalement dû à celui des -6ans (-58 joueurs -12%)
Stabilisation des effectifs licenciés chez les -12, -10, -8
Recul des licenciées féminines  (-14 joueuses -8%)

Catégories -12 ans -10 ans -8 ans - 6 ans Total licenciés 

Type licences F M F M F M F M F M 

Licenciés
2024-2025 36 454 41 439 28 438 45 392 150 1723

Au 20/12/2024 490 480 466 437 1873

Ecarts avec la  saison
n-1

-5 10 -9 -58 -62
-1,0% 2% -2% -12% -3%

Taux participation 
Terrain Phase 1 79% 77% 72% 37% *

Féminine Masculin

-14
-8%

-48
-3%

Licenciés /Saisons -12 ans -10 ans -8 ans -6ans Total
Ligue AuRA 4778 4662 4161 3981 17582



Les effectifs licenciés EdR CD01 : -6 -8-10 -12 ans

Tableau 2a Au 20- déc.-24

Classement Effectifs F+M EdR CD01
-6-8-10-12 ans

EdR
Total-12

EdR
Total-10

EdR
Total-8

EdR
Total-6

Total EdR
-12-10-8-6

490 480 466 437 1873
Classement

U S PAYS DE GEX RUGBY 38 45 66 70 219
XV DE LA DOMBES 41 48 57 44 190

E M D  PLAINE DE L AIN 22 37 45 40 144
AMBERIEU BUGEY XV 41 34 29 29 133

SERVETTE RUGBY CLUB DE GENEVE 38 39 27 24 128
U S OYONNAX 34 34 26 28 122
U S BRESSANE 44 32 31 14 121

U S BELLEGARDE COUPY 35 34 22 24 115
R C VIRIAT 19 18 21 39 97

R C CANTON MONTREVEL EN BRESSE 31 29 17 19 96
U S NANTUA PORT RUG HAUT BUGEY 28 21 20 18 87

R C HAUTE BRESSE 20 21 19 13 73
STADE ATH BOURG EN BRESSE 11 17 11 32 71

R C VEYLE SAONE 24 6 24 14 68
BUGEY OL CLUB BELLEY 25 21 13 6 65

RUGBY CLUB  COLLONGES 18 18 15 12 63
ENTENTE ST AMOUR COLIGNY 16 16 14 8 54

ETOILE DU BUGEY RUGBY 5 9 7 3 24
CHATILLON TREVOUX 0 1 2 0 3

VIOLETTES BRESSANES 0 0 0 0 0
XV SURANAIS 0 0 0 0 0



Phase 2 
2018-2019

Phase 1
2024-2025 Tour 1 Tour 2 Tour 3 Tour 4 Tour 5
_ 12 ans 384 409 387 370 394

CD01 Commission EdR
Viriat  09 Janvier 2025Les effectifs licenciés* et terrains -12 ans

Effectifs licenciés 490

Moyenne  Effectif terrain
corrigé 389

Taux de participation 79%
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Les effectifs licenciés* et terrains -10 ans
Phase 1 Saison 2024-2025

Phase 1 Saison 2024-2025
Effectifs  licenciés 480
Moyenne  Effectif terrain

corrigé 372

Taux de participation 77%
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Les effectifs licenciés* et terrains -8 ans

Phase 1 Saison 2024-2025 Effectifs licenciés 466
Moyenne  Effectif terrain

corrigé 338

Taux de participation 72%

Phase 1
2024-2025 Tour 1 Tour 2 Tour 3 Tour 4 Tour 5
_ 8 ans 328 345 369 309 156

2 plateaux 
annulés
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172
126 142 121 138

225 222

291

495

437

112
141

0

122
154 169 184

Saison 2015
2016

Saison
2016 2017

Saison
2017 2018

Saison
2018 2019

Saison
2019 2020

Saison
2020 2021

Saison
2021 2022

Saison
2022 2023

Saison
2023 2024

Saison
2024 2025

Effectifs licenciés* et présents Terrain -6ans

Effectif l icencés Moyenne  Effectif terrain par Tour…

covid

Baby -4

Les effectifs licenciés* et terrains -6 ans
Phase 1 Saison 2024-2025

Effectifs licenciés 437

Moyenne  Effectif terrain
corrigé 187

Taux de participation 37%

Au 20/12/2024
Source CD01- Oval’e

Phase 1 Saison 2024-2025

Phase 1
2024-2025 Tour 1 Tour 2 Tour 3 Tour 4 Tour 5
_ 6 ans 125 171 202 178 156

2 plateaux 
annulés

1 plateau
-6  non tenu

Incidence des <5ans ne 
participant pas en 
tournoi.



Organisation des plateaux…

Veille Ethique :
1 intervention. (T1). Action de prévention engagée auprès des 3 clubs concernés.
Bon état d’esprit d’ensemble (Très souvent signalé sur les CR)

Aucun accident grave signalé

Catégories Nb 
Tours 

Nb 
Plateaux 

T1 

Nb 
Plateaux 

T2 

Nb 
Plateaux 

T3 

Nb 
Plateaux 

T4

Nb 
Plateaux 

T5

Total 
plateaux 

joués

Plateaux 
annulés Total joués

-6  ans
* 5 4/5 5/5 5/5 5/5 3/5 22/25 3

89/94

Plateaux
67sites*

-8 ans* 5 5/5 5/5 5/5 5/5 3/5 23/25 2

- 10 ans 5 4/4 4/4 5/5 5/5 4/4 22/22 0

-12 ans 5 4/4 5/5 4/4 5/5 4/4 22/22 0

Nb. Plateaux
Par Tour. 17/18 19/19 19/19 20/20 14/18 89/94 5

* -6  et -8 
associés 
sur un 
même 
plateau

T1 28 septembre

T2 12 octobre

T3 09 novembre

T4 16 novembre

T5 07 décembre

1 plateau supplémentaire en phase 1
Plateaux de secteurs, limitant le nombre d’équipes, les déplacements. Répétition des oppositions.
Quelques plateaux chargés en effectifs  et en nombre d’équipes liés à un manque de structures 
d’accueil disponibles. (Ex Plateau -10  Hte Bresse T1).
Plateaux organisés le matin plus nombreux

Phase 1  2024
5 tours au lieu de 4

Initiative CD01

Calendrier, Plateaux…



• Les Temps de jeu …
• Les temps de jeu par période parfois trop cours en JCA -12, -10 ans observés les saisons précédentes (4, 5mn) ont été 
allongés (Match sec de 10mn au lieu de 2x5, par ex.)
• Accidents : Aucun accidents  grave signalé.  2 à 3 remplaçants sont les règles appliquées dans la majorité des équipes5x5.

• Animateurs du jeu – Arbitres - Règlements…
Observations :  Encore des méconnaissances trop nombreuses des règlements et par suite des applications  éloignées des objectifs
éducatifs .
Arbitrage à 2 en -12 (Jeu à 10 T5) : Il ne fonctionne plus ! 

Lancement d’une Initiative de formation des éducateurs et arbitres clubs à la méthode et à la pédagogie d’encadrement (Atelier 
spécifique CD001)

• Enfants, joueurs, jeu…
• Formats de jeu retenus :  Application de ceux prévus à la présentation de la phase 1 , dont Jeu à 10x10 en -12ans au Tour 5
• Evolution du jeu : Confirmation des observations faites les saisons passées. Gestuelle, circulation plus rapide des joueurs et du ballon..
• Les formes de jeu à 5x5  sont maintenant intégrées dans les plans de formations des EdR pour aller vers les objectifs attendus.
• Encore quelques exceptions d’éducateurs qui intègrent le ruck dans le JCA !

• Educateurs …Confirmation des observations faites les saisons  précédentes
• Etat d’esprit terrains, relationnel… Constat positif :  L’Educatif est  aujourd’hui privilégié sur  le résultat à tout prix. 
•Vu une entraide entre éducateurs sur le bord des terrains… 
•Etat d’esprit constructif : participation et réflexions lors des débriefing de tournois.
Veille éthique : 1  Seul incident signalé au T1 sur 89 plateaux.  Corrigé par des actions préventives.  Sans suite.

Prévention et Vigilance cependant !

•Organisation, déroulement phase 1… 
Les formats de jeu et consignes présentées  en assemblée EdR de septembre ont été suivis dans leurs applications.
Aucun incident ou  dérives notoires signalés.

Synthèse des débats commission EdR 06/01/2025…
En complément  aux observations des saisons passées



q Phase 2 : les formes de jeu…

q Le format de la phase 2 CD01…

q Labellisation 2025…

q Le départemental 2025…

q Les tournois de fin de saison…

q Règlements sportifs, administratifs, CR…

q Les poules -6 -8 -10 -12…

CD01 Assemblée EdR
Viriat  09 Janvier 2025

q Journées pour ELLES…



Ø Les EdR du CD01 2024-2025
20 EdR CD01

-12 ans 
1 Entité

Bourg Rugby

Bourg USB -12

Bourg SAB -12

-6-8-10
17 entités

Bellegarde ; Belley ; Bourg USB-Simandre ; Bourg SAB ; Entente Bugey ; Collonges ; 
Gex ; Meximieux ; Montrevel ; Nantua ; Oyonnax; Pont de Veyle ; Pont de Vaux (Hte 
Bresse) ; Servette Genève ; St Amour  ; Viriat ; XV de la Dombe

6-8-10-12 
ans

4 Entités 
en 2 ententes

Entente 
Bugey

Ententes 
Bourg USB 
Simandre

EdR Ambérieu
EdR St Rambert

EdR Bourg USB
EdR Simandre

Répartition des EdR et Ententes selon catégories : Phase 2

-12 ans
15 entités 

autonomes

Bellegarde ; Belley ; Bourg Sportif (USB-SAB); Entente Bugey ; Gex ; Meximieux ; 
Montrevel ; Nantua ; Oyonnax ; Pont de Veyle ; Pont de Vaux (He Bresse) ; Entente 
terrain Servette –Collonges ; St Amour  ; Viriat ; XV de la Dombe *.

Ententes ‘’Officielles’’

Nb Entités terrains -6 -8 -10 17
Nb Entités terrains -12 15

Organisation des 
plateaux EdR

CD01 EdR Assemblée  Responsables EdR  
Viriat  09 Janvier 2025

* XV de la Dombes : Villars + Antenne Trévoux



Catégorie -6 ans Toute la 
saison

Ateliers rugby ; coordination motrice, habilités, 
jeux d’opposition 4x4 ou 5x5

Ateliers  CN

CN EdR FFR :Les formes de jeu 2024-2025, Phase 2… 

Du Jeu effectif réduit T2s JCA vers le Rugby Educatif
Saison 6

Phase 2 : Calendrier selon catégorie

- 10 ans à 7x7 Janvier 2025 à Fin saison Rugby éducatif

-8 ans   : jeu à effectif réduit  à 5x5 
Janvier 2025 à

Fin saison Jeu à CA

-12 ans à 10x10 Décembre 2024 à Fin saison Rugby éducatif

CD01 Assemblée EdR
Viriat  09 Janvier 2025

T2s = Toucher 2secondes          JCA = Jeu à Contacts Aménagés



Organisation EdR CD01  phase 2

Phase 2 : le format des compétitions…

Plateaux échelon Inter-comités 01 42 69 Forts potentiels A+

Plateaux échelon CD01 niveau A et B
- 12 ans

Tour Date Catégories

T1
18 janvier 2025 -12
25 Janvier 2025 -6-8  -10

T2 01 Février 2025 -6  -8  -10  -12
T3 15 Février 2025 -6  -8  -10  -12

T4 22 mars 2025 -6  -8  -10  -12

Départe. 12 avril 2025 -6  -8  -10  -12

Calendrier Phase 2 : 4 tours …

-6- 8 -10 ans plateaux échelon CD01



Organisation EdR CD01  phase 2

Phase 2 : le format des plateaux  -6-8-10 ans…

-6 -8 ans
(Même format 2023-2024)

4  tours pour les -6
4  Tours pour les -8

-6 -8 : Associés

Poules de 4, 5, 6 équipes par niveau A ou B

Classements indicatifs -8  : (Sauf -6)
Préparation poules de niveau au départemental

Poules  tournantes de secteurs

Application Rugby Jeu Educatif
5x5 JCA

-10 ans
(Même format 2023-2024)

-10 -12 : Dissociés

4  Tours par catégorie

Poules de 4, 5, 6 équipes par niveau A ou B

Poules  tournantes  CD01

Classements indicatifs :
Préparation poules de niveau au départemental 

Application Rugby Jeu Educatif
7x7



Organisation EdR CD01  phase 2

Phase 2 : le format des plateaux -12 ans…
-12 ans

Niveaux  A et B classiques

4  Tours  : T1 T2 T3 T4

Poules de 4 ou 5 équipes par niveau A ou B

Poules  tournantes  CD01

Classements indicatifs : préparation 
poules de niveau au départemental 

Application Rugby Jeu Educatif

Arbitrage : binômes -12 + Educateur garant

-12 ans
Niveau A + B

4  Tours
T1 et T3 ; Echelon CD01
T2 et T4 : Echelon  01-42-69

Poules de 4 ou 5 équipes par niveau A ou B

Poules tournantes  CD01  : T1 T2
Poule tournantes 01-42-69  :T2 etT4

Classements indicatifs : préparation poules de 
niveau au départemental 

Application Rugby Jeu Educatif

Arbitrage : binômes -12 + Educateur garant

Candidatures A+ CD01
Bourg Rugby USB-SAB – Bugey - Nantua  - XV de la Dombes  

Inter-comités  au CD69 : 16 janvier : mise en place des poules A+ 

CD01 Assemblée EdR
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q Organisation de la phase 2 suite

Ø Rappel calendrier

CD01 Assemblée EdR
Viriat  09 Janvier 2025

Tour Date Catégories

T1
18 janvier 2025 -12ans
25 Janvier 2025 -6-8  -10

T2 01 Février 2025 -6  -8  -10  -12 -12A+
T3 15 Février 2025 -6  -8  -10  -12

T4 22 mars 2025 -6  -8  -10  -12 -12A+

Ø Les poules

Ø Plateaux organisés le matin
• Démarrage des plateaux à partir de 10h00 (Pas avant)

• Possibilités éventuellement de jouer des plateaux entre midi et 14h00
• Dans la mesure du possible, favoriser les plateaux l’après-midi 13h30/14h00 notamment 
les « gros » plateaux.



• Quelques bonnes pratiques relationnelles…

Quand J’organise le plateau Je me déplace

1 semaine
avant

- Courrier @ prévision effectifs / équipes / 
niveau, organisation du plateau…
- A qui ? Responsable EdR + référent 
catégorie.

- Réponse des prévisionnels le mercredi au 
plus tard (Effectifs, nb équipes, niveaux, 
éducateurs…)

Organisation des plateaux EdR…

A titre de rappels

Le jour 
même

- Accueil des EdR
- Au démarrage du plateau : Briefing 
éducateurs, présentation, déroulement, 
consignes…
- Après le plateau : débriefing / réception 
avec les éducateurs

- A mon départ : Communication des effectifs / 
équipes  (Si modification)
- A mon arrivée à l’accueil : Confirmation des 
effectifs et équipes, feuilles de présences …
- Au démarrage : Participation au briefing 
éducateurs…
-Après le plateau : participation au débriefing 
éducateurs.
- Je laisse mon vestiaire propre.

Dans les 2 
jours 

suivant le 
plateau

- Envoi du cr de plateau 
edrcd01rugby@gmail.com

- Je signale les éventuels problèmes d’ordre éthique
et accidents graves.

- Je signale les éventuels problèmes d’ordre éthique.

CD01 Assemblée EdR
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q -6 ans* : 1ers pas à l’EdR
Arbitrage éducateurs
* Seuls les licenciés nés entre le 01/01/20178 et le 30/06/2019 participent

q -10 ans : Règlements rugby éducatif jeu 7x7
Terrains : 30 x 40 m + en-but 
Arbitrage -14 -18 possibles, accompagnés 1 éducateur garant

q -8 ans :  Jouer au contact Am 5x5
Arbitrage éducateurs 

Documentation : Site internet FFR / CD01

FFR : https://www.ffr.fr/jouer-au-rugby/ecole_de_rugby/rugby-educatif

CD01 : https://cd01rugby.com/edr-u6-u12-utilitaires

CD01 Assemblée EdR
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q -12 ans : Règlements rugby éducatif jeu 10x10
Arbitrage binômes -12ans accompagnés d’un éducateur garant

Rôle, mission, méthode, intervention du garant, incitation à l’arbitrage…
Développement de la formation éducateurs, arbitre club



• Documents tournoi…

Ø Le Compte Rendu de tournois
1 seul document à envoyer !  Plateau -12   Plateau -10   Plateau -8   Plateau -6

Ø La Feuille de présence : A conserver par le club 
organisateur (1 an)

Rappel : Autant de feuilles que EdR en entente (1 feuille par club) 

A remettre à 
l’organisateur
le jour même

Documents : Site internet CD01

CD01 : https://cd01rugby.com/edr-u6-u12-utilitaires

Fichier  compte 
rendu tournoi
Version Excel / pdf Dans les 2 jours suivant le 

plateau. Merci !

edrcd01rugby@gmail.com
Phase 2

Effectifs par EdR, 
Nb Equipes A et B 

Classements
Observations

Inutile d’envoyer les fichiers  poules et résultats oppositions

CD01 Assemblée EdR
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Dument complétée
Les Joueurs présents, n° licences
Les éducateurs présents, n° licences



Attitudes, comportements des éducateurs… des parents…
Sur et en-dehors du terrain

Rappels
Actions à 

mener par club

Educateurs
Dirigeants
Parents

Comportements  Attitudes 
Irréprochables !

Chasubles orange : Je suis un éducateur responsable

• Veille Ethique… CD01 Assemblée EdR
Viriat  09 Janvier 2025

EdR CD01 :
Protocole 
d’intervention …

Quelles actions correctives 
et préventives à mettre en 

place ?Incident

Clubs 
concernés 

par l’incident

La démarche veille éthique CD01…

Vers des initiatives clubs / EdR visant à cultiver  le respect

Le rugby n’est pas qu’un sport
il est aussi vecteur de respects, d’éducation, de valeurs humaines.

Initiative AuRA : PARTAGE LES VALEURS RUGBY
4 bracelets à collectionner : Partage – Solidarité – Respect – Tolérance
1 couleur par valeur

Le principe : Un enfant reçoit 2 bracelets de même couleur correspondant à 1valeur. Il en échangera 1 
avec un  joueur d’un autre club contre 1 d’une autre couleur correspondant à une autre valeur.
L’idée est que chaque enfant  rassemble 4 bracelets-valeurs du rugby différents.

Distribution des bracelets par EdR + flyer d’accompagnement



Labellisation 2025…

Pilotage 
des 

dossiers 

Binômes / secteur
CTC + Membre EdR CD01

CD01 Assemblée EdR
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Visite
2 ans

Visite annuelle
Club 3*

Renouvellement 
(4ans)

- Belley - Bourg USB
- Montrevel

- ServetteGenève

- Bourg SAB
- Meximieux
-Pt de Veyle

-XV de la Dombes

-Calendrier des actions
- Déc- Jan : Contacts CTC auprès des clubs
- Fév - Mars : Visites des clubs
-Dépôts des dossiers CD01 : < 15 avril
-Validation des dossiers CD01 : entre le 16 - 25 avril
-Envoi des dossiers ligue  AuRA : < 1er mai

Labellisation 3 Niveaux *   **   ***
Renouvellement : 4 ans Labellisés en 2021
Visite contrôle : 2 ans labellisés en 2023
Visite annuelle pour les clubs 3*

Dossiers  Label : Ne pas attendre la dernière minute! 
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Ø Objectifs : Promotion du rugby féminin. Initiative CN FFR

Ø Effectifs CD01

Ø Quelle forme de rassemblement ? 
Par date : 1 seul site de rassemblement CD01

Ø Préparation du rassemblement
Contact clubs accueil : Présentation cahier des charges
Communications aux EdR
Convocations féminines EdR

Ø Sportif :
Sur la journée : de 10h à 16h
Ateliers dirigés le matin / Matches l’après-midi

Ø Calendrier
3 dates de rassemblements : 19 octobre* 29 mars ; 17 mai (Dates imposées par la ligue AuRA)
*Journée annulée  CD01 : Les conditions de réussite  n’étaient pas réunies pour organiser l’évènement.

Ø Lieu du rassemblements?
Contacts clubs. Candidatures clubs  ?

F-12 F-10 F-8 Total

36 41 28 105

Journées pour Elles…

Ø Encadrements ?
ØCTD, Responsable féminimes CD01, Educateurs 



Rassemblement 
départemental

Samedi 12 avril 2025
Bourg Vennes

Club support : Bourg SAB

1ère quinzaine mars ; Formulaires engagements
2ème quinzaine mars : Courrier présentation, organisation
Informations clubs (1ère semaine mi-avril)

Communication…

Appel à chefs de plateaux

• Reconduction du principe organisation déroulements sportif des saisons précédentes : Poules de niveau
• -6 sur terrains herbes, rotation matches / jeux-parcours en concurrence

Format des rencontres…
-8 -10 -12  ans : Poules uniques de niveau sur la journée
-6 ans : matches le matin ; jeux l’après-midi

CD01 Assemblée EdR
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Date Club organisateur Catégories Appellation DAOT Avis CD01 Avis 
AuRA

3 mai 2025 Pt de Veyle -6 -8 -10 -12 Val de Saône Reçu En cours

3 mai 2025 Meximieux -14 M-15F Muguet

10 mai 2025 Bugey -6 -8 -10 -12 -14 Marc Rémond

*17 mai 2025 Nantua -6 -8 -10 -12 Le Catholard

29  mai 2025 Pont de Vaux -14 Challenge  A 
Temporal Reçu En cours

31 mai 1er juin 2025 Bourg USB PA -6 -8 -10 
-12 -14

Mini Pomathios
Pomathios

25  mai 2025 Oyonnax -6 -8 -10 -12 Sainvoirin

07 juin 2025 Gex -6 -8 -10 -12 Hervé Ferreira Reçu En cours

14 Juin 2025 Meximieux -6 -8

Avis CD01 : Ne pas se faire concurrence..!

CD01 Assemblée EdR
Viriat  09 Janvier 2025

q Participation à Tournois sur invitation…
Autorisation sortie Ligue
(Document en ligne)

Rappel : CD01

* Message de Valérie Choquet, responsable développement AuRA, envoyé aux CD  le 18 décembre 2024
A compter de ce jour, les demandes de tournois sur invitation tombant sur des dates de Challenge Fédéral M14 et Rugby 

pour Elles M8-M10-M12 et M15F ne seront plus validées par la Ligue AuRA.



On boit un coup..!

Que chaque enfant trouve plaisirs… à venir s’amuser au 
rugby avec ses copains..!
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Pensez aux 
bracelets !


