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Kit Rugby Santé à destination des clubs 
 
Dans le cadre du projet Héritage 2023, les clubs ayant une section rugby santé ou rugby adapté 
déclaré et identifié auprès de la Ligue / de la FFR, vont recevoir prochainement un kit de matériel pur 
leur section comportant des ballons, des plots, des cônes…  

 
Ce kit a pour objectif de permettre à ces sections de se développer et 
d’encourager les clubs à ouvrir leur terrain à ses pratiques. 
 
Si votre club a une section rugby santé ou rugby adapté mais n’est pas 
encore identifié par la Ligue, merci de bien vouloir contacter Florian 
ROSELLI RUZZA à l’adresse suivante : 
 florian.roselli-ruzza@ligueaura-ffr.fr  
 

Pour compléter le kit, un guide a été rédigé par le groupe de 
pilotage. Il regroupe toutes les informations utiles à la création 
utiles à la création de journées ou de sections santé. La 
version dématérialisée comporte des liens vers des exercices 
expliqués en vidéo, mais également des conseils au sujet de la 
nutrition. Vous pouvez le retrouver au lien suivant : LIEN 

 

Coupe du Monde 2023 : Nouvelle Dotation pour les clubs 
 
Dans le cadre de la Coupe du Monde nous avons eu la chance d’accueillir 4 équipes sur 
leur camp de base et 9 matchs sur nos 2 sites de St Etienne et Lyon.  
 
Les 2 sites ont été libérés par France 2023 et ils ont eu la gentillesse de donner à la Ligue 
les reliquats de goodies. Nous avons souhaité vous en faire profiter et sommes heureux 
de vous remettre ces nouvelles dotations. 
  
Vous les recevrez prochainement par votre CTC ou lors de l’AG de votre Comité Départemental.  
 

Enfin, une majorité de licenciés des écoles de rugby a pu assister à un match 
grâce à la Région Auvergne Rhône Alpes. Malheureusement, le « chèque 
factice » qui a été remis lors des réunions de présentation de cette opération 
comporte une erreur. Nous vous demandons donc de détruire ces chèques et 
de les remplacer par ceux qui vous seront transmis avec les dotations 
précédentes.   

  

mailto:florian.roselli-ruzza@ligueaura-ffr.fr
https://ligueaura.ffr.fr/rugby-social-club/nos-actions-rsc/rugby-sante
https://api.ligueaura.ffr.fr/wp-content/uploads/2023/10/ppt-heritage-rugby-sante-1.pdf
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